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SAKARYA UYGULAMALI BILIMLER UNIVERSITESI
SPOR BILIMLER FAKULTESI
2025/2026 OGRETIM YILI GUZ YARIYILI ANTRENORLUK EGITiMI BOLUMU
HAFTALIK DERS PROGRAMI
GUN SAAT 1.SINIF Derslik 2.SINIF Derslik 3.SINIF Derslik 4.SINIF Derslik

Pazartesi 07.00-07.50

Pazartesi 08.00-08.50 | | | BITIRME GALISMASI (Dr. Ogr. Uye. Nehir YALGINKAYA, .

Pazartesi 09.00-09.50 | iLi Ogr. Gor. Dr. Melike Nur EROGLU) Danigman Ofisi

o—— 16.00.10.20 SPOR BILIMLERINE GIRiS (Dr. 100 BILIMSEL ARASTIRMA 110
! :00-10. Ogr. Uye. Volkan SERT) PSIKOMOTOR GELISIM-GIZEM YONTEMLERI (Arg Gor. Dr.

Pazartesi 11.00-11.50 KARAKAS 101 Aysenur TURGUT KAYMAKGI)

Pazartesi 12.00-12.50 [ iSLETMEDE

Pazartesi 13.00-13.50 HAREKET EGITiMi (Ars. Gor. . . L MESLEKI EGITim

Pazartesi 14.00-14.50 Seray S. YARALI) TEORIK 109 EGZERSIZ VE SPOR PSIKOLOJIS]- 110 UYGULAMA
: IHSAN SARI

Pazartesi 15.00-15.50

Pazartesi 16.00-16.50 |

sal 07.00-07.50 STAJ (Prof. Dr. Murat GiLLi)

Sah 08.00-08.50 CIMNASTIK A VE B GRUBU

Sali 09.00-09.50 " y SEGMELIi SPORLAR A FUTSALSPOR ; - MESLEKI INGILIZCE (Ogr. Gér. Koray CANTEZ), SPORDA

NURGUL TEZCAN KARDAS VE SALON A - - - . ’ - r ) » OF

sali 10.00-10.50 ( EMEL MIMAROGLU) s TIRMANISI-STEP AEROBIK-RAFTING) |ILGILi SALON SPORDA ﬁfﬁf:fg:;;"m' (Prof 109 DOPING VE ERGOJENIK YARDIM (Ogr. Gér. Dr. Melike Nur 101

Sali 11.00-11.50 SEGMELIi SPORLAR B (KAYAK-DOGA ) EROGLU)

Sali 12.00-12.50 HAREKET EGITIMI (Ars. Gér. SALON B SPORLARI-KARATE-PILATES) ILGILI SALON [ [

Sali 13.00-13.50 Seray S. YARALI) UYGULAMA S.TAKIM SPORLARI B FUTBOL- | iSLETMEDE

Sali 14.00-14.50 PR A.DUGENCI, HENTBOL S.GETIN ILGILI SALON PORDA YONETIM VE \ RON " | MESLEKI EGITIM

Sali 15.00-15.50 INGlLIzcE 101 S. TAKIM SPORLARIAVOLEYBOL- ORG:Ni(Z)ASYONO(Dog Dr. Sevda 109 Ogr. Uye. Volkan SERT), | = jyGULAMA 110

- - - < o . L N A ANTRENORLUKTE ILETISIM BECERILERI

Sali 16.00-16.50 | E.MIMAROGLU, FUTBOL-A.DUGENCI |iLGILi SALON GIFTGI) { Gar. Giir Esra Atis)

Carsamba 07.00-08.50 | | |

Garsamba 08.00-08.50 iSLETMEDE

Garsamba 09.00-09.50 . - . SPOR BILIMLERINDE OLGME VE MESLEKI EGITIM A R

ANATOMI VE KIiNESIOLOJi (Dog. - . - ANTRENORLUK UZMANLIK ALANI IV | ILGILi SALONLAR

Garsamba 10.00-10.50 o NESIOLOJ! (Do 101 ANTRENMAN BILIMi- I (Prof. Dr. Ertugrul| Konferans | DEGERLENDIRME (Prof. Dr. Murat 109 UYGULAMA

Dr. ipek EROGLU KOLAYIS) .

Carsamba 11.00-11.50 Gelen) Salonu Gilli)

Carsamba 12.00-12.50

Carsamba 13.00-13.50

Carsamba 14.00-14.50

Carsamba 15.00-15.50 101

Carsamba 16.00-16.50

Persembe 08.00-08.50

Persembe 09.00-09.50 e S. TAKIM SPORLARI A VOLEYBOL- . o

Persembe 10.00-10.50 i ANTRENQ.R_LUK..E GITIMIVE 1 | onferans Salonu E.MIMAROGLU, FUTBOL-A.DUGENCI |iLGILi SALON| FIZIKSEL UYGUNLUK (Prof. Dr. ISLETMEDE ATLETIZM, ANTRENORLUK..

ILKELERI (Ogr. Gér. Esra Atig) - ) 110 UZMANLIK ALANI IV (Prof. Dr. Giilten

Persembe 11.00-11.50 S.TAKIM SPORLARI B FUTBOL- Malik Beyleroglu) MESLEKI EGITIM Hergiiner)

Persembe 12.00-12.50 A.DUGENCI, HENTBOL S.GETIN ILGILI SALON UYGULAMA

Persembe 13.00-13.50 SEGMELI SPORLAR A FUTSALSPOR [

P b 100-14. - ; -

P:?:Eb: 1: 88 1;1 28 TIRMANISI-STEP AEROBIK RAFTINS;) ILGILI SALON GOCUK VE GENG ANTRENMANI (Prof. Dr. Malik

s .00-15. INGILIZCE 101 SECMELI SPORLAR B (KAYAK-DOGA | Beylerogu),

Persembe 16.00-16.50 SPORLARI-KARATE-PILATES) ILGILI SALON

Cuma 08.00-08.50 | | |

Cuma 09.00-09.50

BILGI TEKNOLOJILERI VE KODLAMA ( - Engelsiz Yagsam Engellilik ve Farkindalik, Yapay Zeka, :
R 101 - ’ ’ ili

Cuma 10.00-10.50 NEVZAT TASBASI) 0 ANTRENORLUK UZMANLIK ALANI ; ) s ON iletigim Teknikleri lgili Sinif

Cuma 11.00-11.50 Il

Cuma 12.00-12.50

Cuma 13.00-13.50

Cuma 14.00-14.50

Cuma 15.00-15.50 109 UNIVERSITE ORTAK DERSLERI ilgili Sirf

Cuma 16.00-16.50




